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Учебный план МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №49» г. Калуги 
по реализации дополнительных общеобразовательных программ 

на 2024 – 2025 учебный год 
 

Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы (далее 
Программы) Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 
общеобразовательная школа №49» города Калуги (далее – МБОУ «Средняя 
общеобразовательная школа №49» г. Калуги, Школа) являются основными нормативными 
документами, определяющими комплекс основных характеристик образования (цели, 
объем, содержание, планируемые результаты), организационно-педагогические условия 
организации образовательного процесса в творческих объединениях Школы. 

Программы разработаны в соответствии с Федеральным Законом «Об образовании в 
Российской Федерации» от 21.12.12 г., нормативными документами по дополнительному 
образованию, Уставом МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №49» г. Калуги. 

Направленности, объем и сроки освоения дополнительных 
общеобразовательных общеразвивающих программ. 

Учреждение осуществляет обучение детей и подростков по дополнительным 
общеобразовательным программам следующих направленностей: художественная, 
естественнонаучная, техническая, социально-педагогическая. Обучение осуществляется на 
бюджетной основе. Срок освоения программ 1 год. Содержание программ направлено на 
дополнительное образование детей в возрасте от 7 до 17 лет. 

Формы обучения. 
Обучение по всем дополнительным общеобразовательным программам 

осуществляется в очной форме. 
Режим занятий. 
Занятия в объединениях проводятся в соответствии требованиями СанПиН 2.4.4.3172-

14, Уставом школы, дополнительной общеобразовательной программой каждого 
объединения и расписанием занятий, утвержденное приказом директора школы. 

 

№ 
п/п 

Название дополнительной 
общеобразовательной 

программы 

Кол-во 
часов в 

год 

Кол-во 
часов в 
неделю 

Возраст 
детей 

Общее 
количество 

человек 
1. Театральная студия «Свет»  68 2 7 – 17 лет 90 
2. Мы волонтеры 34 1 11 – 17 лет 15 

3. 
Интерактивный 
краеведческий музей 

68 2 11 – 17 лет 90 

4. 
Юные инспекторы 
движения 

68 2 7 – 11 лет 15 

5. Зимний сад 34 1 11 – 14 лет 30 
6. Компьютерный дизайн 68 2 8 – 12 лет 120 
7. Робостарт 34 1 9 – 11 лет 45 

8. 
Школьное научное 
общество «Луч» 

34 1 13 – 16 лет 30 



9. Ступеньки 204 6 6 – 7 лет 45 

10. 
Введение в английский 
язык 

136 4 7 – 8 лет 30 

11.  Легкая атлетика 68 2 11 – 16 лет 15 
12. Школьный хор 34 1 9 – 10 лет 60 
13. Пятиборье 136 4 7 – 12 лет 30 
14. Самбо. Универсальный бой. 136 4 7 – 10 лет 30 

15. 
Хореографическое 
творчество 

272 8 7 – 9 лет 30 

16. Лыжные гонки 136 4 7 – 12 лет 30 
17. Тяжелая атлетика 136 4 9 – 17 лет 30 
18. Всестилевое каратэ 136 4 8 – 12 лет 30 
19. Лазертаг 136 4 8 – 14 лет 30 

20. 
Беспилотные авиационные 
системы 

68 2 12 – 17 лет 24 
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